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REGOLAMENTO
per partecipare alle uscite
escursionistiche

1. Lapartecipazione dei Soci & gratuita salvo
eventuali rimborsi spese; i non Soci sono
ammessi previa stipula dell'assicurazione.

2. Puo essere prevista la formazione di piu
comitive con diversi programmi e
destinazioni.

3. In caso ditrasferimento con mezzi privati, il
C.A.l. sez. di Rho e il conducente del
mezzo declinano ogni responsabilita per
eventuali incidenti automobilistici che
dovessero verificarsi.

4. |l Consiglio Sezionale siriserva la facolta di
apportare variazioni al programma, sia di
meta che di data, per motivi tecnici e di
sicurezza.

5. Durante lo svolgimento delle escursioni i
partecipanti sono soggetti alle decisioni
degli accompagnatori e dovranno attenersi
alle loro disposizioni, soprattutto in caso di
imprevisti 0 emergenza.

N.B. Per ciascuna escursione verra trasmesso

via e-mail il programma dettagliato.
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DIRETTIVO

Presidente: Giulia Gurioli

Vicepresidente: Giulio Sarchi

Consiglieri: Paolo Scudeler (Tesoriere),
Alessandro Antonini, Mario Balestrini, Pierangelo
Broggi, Giorgio Sabbadini

Titolati: Alessandro Antonini (accompagnatore
reg. di escursionismo),

Aron Procopio (acc. sez. di alpinismo giovanile).

C.AL sezione di RHO
via De Amicis 6, 20017 RHO

caisezionedirho@libero.it

www.caisezionedirho.it
tel 3338780975 (solo orari apertura sede)
Apertura sede:
venerdi dalle 21.00 alle 23.00
da gennaio a fine marzo: martedi e venerdi
dalle 21.00 alle 23.00
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Club Alpino Italiano
sezione di RHO
dal 1926

PROGRAMMA
2020

Anima, sii come |la montagna:

che quando tutta la valle

€ un grande lago viola

e i tocchi delle campane vi affiorano

come bianche ninfee di suono,

lei, sola, in alto, si tende

ad un muto colloquio col sole
(Antonia Pozzi)



GENNAIO

DOMENICA 12

META: Tsa de Fontaney m 2307
Partenza da Lignan (AO) m 1647
Dislivello: m 660 - Tempo:2 h
Difficolta: EAI - Ciaspole

DOMENICA 26

META: Val Fex Alpe Mout Selvas m 2098
Partenza da Sils Maria Engadina CH m 1809
Dislivello: m 295 - Tempo: 2 h 45 min.
Difficolta: EAI - Ciaspole

APRILE

DOMENICA 5

META Rif. Venini 1576 m-Monte di Tremezzo 1700 m

Partenza da Rifugio Boffalora- Pigra (CO) m 1252
Dislivello: 450 m - Tempo: 2 h - Difficolta: E

DOMENICA 19

META Pizzoni di Laveno m 1035 Monte Nudo m 1235

Partenza da Vararo (VA) m 734
Dislivello: 750 m - Témpo: 2 h 30 m - Diffigolta: E

LUGLIO

SABATO 11 e DOMENICA 12

META Corno Bianco 3320 m

Partenza da Val Vogna Ca' di Janzo (VC) m 1354
1° giorno al Rifugio Abate Carestia 2201m - Diff. E

2° giorno

1. Vetta del Corno Bianco 3320 m EEA

2. Lago Bianco 2250 m e Lago Nero 2500 m - Diff. E

DOMENICA 26

META Rifugio Zamboni Zappa - Capanna Marinelli
Partenza da Macugnaga (VB) + seggiovia 1900 m
1. Rifugio Zamboni Zappa 2070 m Difficolta: E
2. Capanna Marinelli 3036 m Difficolta: EEA

FEBBRAIO

DOMENICA 9

META Lago della Tina 350 m
Partenza da Arenzano (GE)
Dislivello: 400 m Difficolta: E
Tempo: giro ad anello 5 h

DOMENICA 23

META: Valle d'Otro m 1890

Partenza da Alagna Valsesia (VC) m 1190
Dislivello: m 700 - Tempo: 2h 30 m
Difficolta: EAI - Ciaspole

MARZO

DOMENICA 8

META Bocchetta di Scarpia m 2248
Partenza da Alpe Devero (VB) m 1631
Dislivello: m 700 - Tempo: 2h 30 m
Difficolta: EAI - Ciaspole

DOMENICA 22

META: Cheneil 2115 m

Partenza da Cretaz - Valtournenche 1500 m
Dislivello: 615 m

Tempo: 1 h 50 m - Difficolta: EAI ciaspole

MAGGIO

VENERDI' 1 SABATO 2 DOMENICA 3
trekking in LIGURIA

viaggio in pullman

DOMENICA 10

biciclettata lungo il Villoresi
DOMENICA 17

META Monte Pravello 1015 m Linea Cadorna
Partenza Viggiu 461 m
Dislivello: 500m Difficolta: E

Giro completo con vista postazioni militari 6 h

da SABATO 30 MAGGIO a MARTEDI' 2 GIUGNO
Trekking: Penisola Sorrentina, Capri e il Vesuvio.

Viaggio in treno

GIUGNO

DOMENICA 14
META Colle del Mud m 2324
Partenza da Rima San Giuseppe Valsesia 1411m

Dislivello: 913 m Tempo: 3h 30m Difficolta: E

SABATO 27 e DOMENICA 28

META Monte Baldo

Partenza da San Michele di Malcesine (VR)
2 gruppi: escursionisti esperti e CAI Family

Viaaaio in pullman __

v il

AGOSTO

Da SABATO 22 a SABATO 29
TREKKING

OTTOBRE

DOMENICA 11

META Colma di Monbarone m 2365

Partenza da Settimo Vittone (TO) m 1500

Dislivello: m 865 - Tempo: 3 h
DOMENICA 18

Pranzo sociale

Viaggio in pullman
DOMENICA 25

Castagnata
Passo della Colma (VC)

NOVEMBRE

DOMENICA 8 - SENTIERO ITALIA -
META Monte San Primo 1685 m
Partenza Magreglio Pian Rancio 960 m

Dislivello m 720 Tempo 3 h  Difficolta E

DOMENICA 22

META Rifugio Rosalba 1720 m
Partenza da Pian dei Resinelli 1200 m
Dislivello m 550 Tempo 3 h

Difficolta E

SETTEMBRE

DOMENICA 13

META Rifugio e cima Mont Fallére

Partenza da Vetan - Saint Pierre (AO)

1. al Rifugio Mont Fallére 2385 m

Dislivello: 600 m Tempo: 2 h Difficolta: E
2. alla cima Mont Fallére 3061 m

Dislivello: 1260 m Tempo: 4 h Difficolta: EE

DOMENICA 27

META Rifugio Maria Luisa 2157 m
Partenza da Riale Val Formazza 1753 m
1. Passo del Corno Gries (CH) 2485 m
2. Anello Laghi di Boden

DICEMBRE

DOMENICA 6
META Monte Todum 1280 m
Partenza Cossogno 398 m
Dislivello: m 900 Tempo: giro completo 5 h
Difficolta: E
DOMENICA 13
Pranzo in rifugio

VENERDI 18 ore 21.00
Serata chiusura anno sociale

Villa Burba Rho

Escursioni CAI Family
Durante I'anno verranno organizzate
escursioni per famiglie con bambini.



