
 
 
 
 
 

La montagna è fatta per tutti, non solo 
per gli alpinisti: per coloro che 

desiderano il riposo nella quiete come 
per coloro che cercano nella fatica un 

riposo ancora più forte.  
Guido Rey 

 

 

1. La partecipazione dei Soci è gratuita salvo 

eventuali rimborsi spese; i non Soci sono 
ammessi previa stipula dell’assicurazione. 

2. Può essere prevista la formazione di più 

comitive con diversi programmi e 
destinazioni. 

3. In caso di trasferimento con mezzi privati, il 
C.A.I. sez. di Rho e il conducente del 
mezzo declinano ogni responsabilità per 
eventuali incidenti automobilistici che 
dovessero verificarsi. 

4. Il Consiglio Sezionale si riserva la facoltà di 
apportare variazioni al programma, sia di 
meta che di data, per motivi tecnici e di 
sicurezza. 

5. Durante lo svolgimento delle escursioni i 

partecipanti sono soggetti alle decisioni 
degli accompagnatori e dovranno attenersi 
alle loro disposizioni, soprattutto in caso di 
imprevisti o emergenza.  

 

 

Club Alpino Italiano 
sezione di RHO 

dal 1926 

C.A.I. sezione di RHO 

via Porta Ronca, 13 20017 RHO 

caisezionedirho@libero.it 

www.caisezionedirho.it 

Tel. 3338780975 (solo in orari apertura sede) 

Apertura sede:  

venerdì dalle ore 21.00 alle 23.00 

da  gennaio a fine marzo: martedì e venerdì 

dalle ore 21.00 alle 23.00 
N.B. Per ciascuna escursione verrà trasmesso via e-

mail il programma dettagliato. 

REGOLAMENTO 
    per partecipare alle uscite 

escursionistiche 

PROGRAMMA  

2019 

 

             DIRETTIVO 

Presidente:  Giulia Gurioli 

Vicepresidente:  Franco Pierorazio 

Consiglieri: Aleardo Baldin (Tesoriere), 

Mario Balestrini, Pierangelo Broggi, Giovanni 

Grande, Giulio Sarchi. 

Revisori dei Conti: Luciano Buzzi e Giorgio 

Sabbadini. 

Titolati: Alessandro Antonini 

(accompagnatore reg. di escursionismo)  

Aron Procopio (accompagnatore sezionale di 

alpinismo giovanile). 

mailto:caisezionedirho@libero.it
http://www.caisezionedirho.it/


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

GENNAIO 

DOMENICA 13 

META: Santuario de la Clavalitè m 2530 

Partenza da Chaneil  m 2023 

Dislivello:  m 507   - Tempo: 1h 45 min. 

Difficoltà: EAI - Ciaspole 

MARZO 

APRILE MAGGIO GIUGNO 

DOMENICA 27 

META:  Rifugio Piazza m 1835 

Partenza da Albaredo (SO) m 1400 

Dislivello: m 450         Tempo: 1 h 30 min. 

Difficoltà: EAI - Ciaspole 

 

 

DOMENICA 10 

META Punta Leretta m 2055 

Partenza da Fontainemore Pian Coumarial (AO) 1460 m 

Dislivello:  m 600  - Tempo: 2h/2,50 h 

Difficoltà: EAI - Ciaspole 

DOMENICA 24 

META: Bocchetta di Scarpia  2248 

Partenza da Alpe Devero (VB) m 1631 

Dislivello:  m 700   - Tempo: 2h 30 m 

Difficoltà: EAI - Ciaspole 

DOMENICA 17 

META Corna Filaressa m 1133 

Partenza da Zogno – Poscante (BG) m 406 

Dislivello:  m 727  - Tempo: 2h   

Difficoltà: E 

DOMENICA 31 

META traversata Sestri Levante - Moneglia 

Dislivello:  m 700  - Tempo: 5 h   

Difficoltà: E 

 

DOMENICA 12 

META  Anello di San Gottardo 

Partenza da San Gottardo (VC ) m 1329 

Dislivello:  472 m  - Tempo: 3 h  

Difficoltà: E  

 

 
SABATO 25 e DOMENICA 26 

META Trekking in Liguria 

Viaggio in pullman con possibilità di 2 

 gruppi: turistico ed escursionistico  

DOMENICA 14 

META Monte Due Mani m 1656 

Partenza da Ballabio (LC) m 661 

Dislivello:  m 1000  - Tempo: 3 h   

Difficoltà: EE 

         25 – 26 – 27  – 28  

La costiera Amalfitana 

Escursionismo e turismo - Viaggio in pullman  

DOMENICA 2 

META Sentiero dei fiori del Monte Arera 

Partenza da Baite di Mezzena (BG) m 1600 

Dislivello:  m 500  - Tempo: giro ad anello h 6 

Difficoltà: E  

DOMENICA 9  

META Monte Cancervo m 1835  

           Monte Venturosa m 1999 

Partenza da Cascina Piazzo (BG) m 1058 

Dislivello: m 1050   - Tempo: 3 h 

Difficoltà: EE 

FEBBRAIO  

DOMENICA 7 

META Sasso dei Carbonari 2263 m 

Partenza da Cainallo (LC) m 1450 

Dislivello:  m 815 - Tempo: 4 h 30 min 

Difficoltà: Ferrata   

SETTEMBRE 

OTTOBRE NOVEMBRE 
 

DICEMBRE 

SABATO 20 e  DOMENICA 21  

META  Val di Breguzzo (TN) 

1° giorno Malga Arnò 1415m–Monte Corona 2508m  

Dislivello:  m 1100        Difficoltà: EE   

Pernottamento Albergo Rifugio Limes a Breguzzo 

2° giorno Malga Gengledina 1206m - Laghi di Val  

Bona 2200m  

Dislivello:  m 1000        Difficoltà: EE   

 

Da SABATO 24  a SABATO 31 

TREKKING da definire 

VENERDÌ 13 ore 21.00 

 Serata chiusura anno sociale  

 Villa Burba Rho 

DOMENICA 20 

Pranzo sociale  

Viaggio in pullman 

 

 

 

Dislivello:                 - Tempo: 

Difficoltà: E  

DOMENICA 15 

Pranzo in rifugio  

AGOSTO  LUGLIO  

SABATO 7 e DOMENICA 8 

META Monte Baldo 

Partenza da San Michele di Malcesine (VR) 

Pernottamento al Rifugio Barana  

Difficoltà: E / EE 

DOMENICA 27 

Castagnata 

META Sentiero del Tracciolino 920 m 

Partenza da Novate Mezzola (SO) m 212 

Dislivello:  m 700   - Tempo: giro ad anello 6 h   

Difficoltà: E  

DOMENICA 6 

META Passo della Forcoletta 2359 m 

Partenza da  Piana di Aleccio (VB)1584 m 

Dislivello:  m 775  - Tempo: 3 h  

Difficoltà: E  

DOMENICA 17 

META  Monte Alben  2019 m  

Partenza Passo della Crocetta (BG) 1267 m 

Dislivello m 752    

Tempo 2 h 30’          Difficoltà E  

 

  

DOMENICA  1 

META Crocione di San Martino 1090 m 

Partenza da Lecco - Rancio m 350 

Dislivello: m 700 

Tempo: 2h  

Difficoltà: EE  

DOMENICA 22 

META : Cima Papa Giovanni Paolo II 2230m 

Partenza da Baite di Mezzeno (BG) 1600m 

Dislivello:  m 630   

Tempo: giro ad anello 5 h 30 min 

Difficoltà: E 

DOMENICA 23 

META Rifugio Nacamuli m 2818 

Partenza da Moulin (AO) Diga Plas m 1864  

Dislivello:  m 950  - Tempo: h 3 40 min 

Difficoltà: EE  

Escursioni CAI Family 

Durante l'anno verranno organizzate escursioni per 

famiglie con bambini. 
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