Club Alpino ltaliano sezione di RHO
Via Porta Ronca, 13 RHO
wwwecaisezionedirho.it — caisezionedirho@libero.it

Palaronda Trek
Anello Pale di San Martino
25-30 agosto 2018

1) Giorno

San Martino di Castrozza-Rifugio Pradidali
Dislivello: in salita 1003m/in discesa 165m
Tempo di percorrenza 4 ore

2) Giorno

Rifugio Pradidali-Rifugio Velo della Madonna

Dislivello: in salita 430m/in discesa 350m

Sentiero attrezzato Nico Gusela - Ferrata del Velo(media difficolta)
Possibilita di salire la cima Val di Roda

Tempo di percorrenza 5/6 ore

3) Giorno

Rifugio Velo della Madonna-Rifugio Canali “Treviso”
Dislivello: in salita 300m/in discesa 1100m

Sentiero attrezzato del Cacciatore

Tempo di percorrenza 5 ore

4) Giorno
Rifugio Canali “Treviso”- Rifugio Rosetta
Dislivello: in salita 1100m/in discesa 100m



Possibilita di salire la cima Fradusta (2939m) in tal caso il dislivello in salita sale a 1300 m
Tempo di percorrenza: 5/7 con la cima

5) Giorno

Rifugio Rosetta-Rifugio Mulaz

Dislivello: in salita 750m/in discesa 760m
Tempo di percorrenza 5 ore

6) Giorno

Rifugio Mulaz-San Martino di Castrozza

Dislivello: in salita 340m/in discesa 200m

Possibilita di salire la cima Mulaz

Tempo di percorrenza: 5/6 ore

Dal Col Verde la discesa a San Martino verra effettuata in cabinovia

Difficolta:EE-EA
Obbligatorio: CASCO-IMBRAGATURA SET da FERRATA

QUOTA € 240 comprensiva di:

. 5 giorni di mezza pensione nei Rifugi delle Pale di San Martino

. 1 pass per gli Impianti di Risalita Colverde — Rosetta

. 1 presente da parte dei Rifugi che verra consegnato al termine del trekking
. materiale informativo e carta dei sentieri

non compresi:

. pasti extra

. viaggio con auto proprie (si divideranno i costi)

Iscrizione entro il 20 luglio con versamento della caparra di € 60, riunione preliminare il 20/07.
Saldo entro il 3 agosto.



